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Liebe Bürger:innen  
unserer Stadt, 
liebe engagierte Frauen  
im Frauenrat Esslingen,

es ist Tradition, dass die Esslinger Frauenwochen ein breites Themen
spektrum bespielen: Sie widmen sich lokalen sowie globalen  Themen und 
bringen sowohl Bewegungsangebote als auch Impulse zum Nachdenken  
und Diskussionen. Das diesjährige umfangreiche Programm ist dabei keine 
Ausnahme: Die zahlreichen Angebote lassen uns auf die Welt aus der Frauen
perspektive blicken.

Die Genderperspektive ist gerade in Superwahljahr 2024 – in Esslingen 
wird am 9. Juni für den Gemeinderat, den Kreistag, die Regionalversamm
lung und das EUParlament gewählt – wichtig. Denn nur wenn die Politik die 
unterschiedlichen Blickwinkel aller Geschlechter ernst nimmt und in ihren 
Entscheidungen berücksichtigt, kann sie die Grundlagen für eine Gesellschaft 
der gleichen Chancen schaffen. Genau das ist auch unser Anspruch hier vor 
Ort: Eine Stadt zu gestalten, in der sich alle wohlfühlen können – unabhängig 
vom Geschlecht.

Ich bedanke mich herzlich beim Frauenrat Esslingen und dem Referat für 
Chancengleichheit der Stadt Esslingen am Neckar für die Organisation dieses 
vielfältigen Programms und lade Sie herzlich ein, die Frauenwochen 2024 zu 
besuchen und miteinander ins Gespräch zu kommen.

 
Matthias Klopfer 
Oberbürgermeister

Herzlich willkommen zu den  
Frauenwochen in Esslingen,

die wir dieses Jahr im neuen Design und mit neuem Elan präsentieren! 
Unter dem Motto [F]empower wollen wir Sie auf die patriarchalen Struktu
ren in unserer Gesellschaft aufmerksam machen: Sei es zu Hause, bei der 
Arbeit oder in der Schule. Denn stereotypisierte Rollenbilder und Klischees 
leben davon, im Alltag immer wieder reproduziert zu werden. Dadurch 
schränken sie immer wieder aufs Neue die freie Entfaltung Menschen aller 
Geschlechter ein.

Umso mehr begeistert mich die Vielfalt der Themen und Angebote, die 
die Organisationen aus dem Frauenrat Esslingen für Sie vorbereitet haben. 
Schauen Sie vorbei!

 
Jitka Sklenářová 
Beauftragte für Chancengleichheit

Sollten Sie den offiziellen Start der Frauenwochen nicht erwarten 
können, kommen Sie am 6. März 2024 in die Württembergische Landes
bühne. Der dortige Jugendspielclub führt anlässlich des Equal Pay 
Day das Theaterstück „A woman’s world“ auf und macht somit auf die 
bestehenden zahlreichen GenderLücken aufmerksam.



6.MRZ
Mi · 19 Uhr

Theaterstück zum Equal Pay Day 2024
A woman’s world
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8.MRZ
Fr · 19:30 Uhr

Dichter:innenwettstreit zum Internationalen Frauentag
FLINTA* Poetry Slam
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9.MRZ
Sa · 10 Uhr

Übungen und Austausch (Kurs zweiteilig: 9. + 16. März)
WenDo: Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 
für Frauen
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9.MRZ
Sa · 19 Uhr

Künstlerischer Workshop
Intuitives Malen
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9.MRZ
Sa · 18 Uhr

Vortrag mit Kurzfilmen
Global Mamas: Starke Frauen schaffen Veränderung
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10.MRZ
So · 11 Uhr

Frühstück und Gespräch
Stadtpolitik: Ohne Frauen geht es nicht!
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11.MRZ
Mo · 18 Uhr

Vortrag
Digital entwirrt: Von fachfremd zur Checker:in
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11.MRZ
Mo · 19 Uhr

Vortrag mit Workshop
Feministisch Queer in Esslingen
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12.MRZ
Di · 18:30 Uhr

Vortrag und Diskussion
Frau kann Chef
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13.MRZ
Mi · 15 Uhr

Vortrag und Diskussion
Musst du noch oder willst du schon?
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13.MRZ
Mi · 19 Uhr

Kinofilm
„Die Gewerkschafterin“ (2022, FR/DE)
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14.MRZ
Do · 16 Uhr

EmpowermentWorkshop
Raus aus dem Funktio nieren, rein ins Leben!
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15.MRZ
Fr · 10 Uhr

Infotag und Haus der offenen Tür
Wildwasser Esslingen e. V.
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15.MRZ
Fr · 16:30 Uhr

Workshop
Die Kunst des Anhaltens und Innehaltens
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15.MRZ
Fr · 18 Uhr

Workshop
Aus eigener Kraft – Workout im Freien

25

16.MRZ
Sa · 15 Uhr

Lesung
Frauen, Leben, Freiheit!
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17.MRZ
So · 15 Uhr

Stadtspaziergang
Esslinger Frauen und ihre Geschichten
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17.MRZ
So · 17 Uhr

Kinofilm
„Im Taxi mit Madeleine“ (2022, FR)

30

17.MRZ
So · 18 Uhr

Soiree mit Lesung und Gespräch  
Das Theater als Geschichtenwerkstatt

32

18.MRZ
Mo · 16 Uhr

Exkursion
DLRG: Besichtigung & Fahrt mit dem Rettungsboot

34

19.MRZ
Di · 20:15 Uhr

Kinofilm
„Woman“ (2019, FR)

36

20.MRZ
Mi · 19:30 Uhr

Nachtspaziergang durch Esslingen
ES bei Nacht: Wo wir die Stadt verändern wollen

38

21.MRZ
Do · 16:30 Uhr

Mitmachangebot für Frauen
Bewegung macht beweglich

39

21.MRZ
Do · 19 Uhr

Kinofilm
„FEMINISM WTF“ (2023, Ö)
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22.MRZ
Fr · 09 Uhr

Workshop
So hab ich das doch gar nicht gemeint!
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22.MRZ
Fr · 15 Uhr

Stadtführung
Bedeutende Frauen in Esslingen

43

22.MRZ
Fr · 19 Uhr

Vortrag
Weibliche Wohltätigkeit im 19. Jahrhundert

44

23.MRZ
Sa· 10:30 Uhr

Führung
Griechisch-orthodoxe Kirche Esslingen

45
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A woman’s world
Theaterstück zum  
Equal Pay Day 2024

In „A woman‘s world“ wird die Bühne zum Ort des Aufbegehrens 
junger Menschen gegen die patriarchalischen Strukturen unserer 
Gesellschaft. Sie erzählen ihre Geschichten, teilen ihre Erfahrungen 
und zerbrechen unser geschlechterstereotypes Weltbild, das sie seit 
Kindesalter in vorgefertigte Rollen zwingt. Mit kraftvollen Worten und 
mutigen Taten fordern sie eine neue Welt: In der Frauen nicht mehr 
 unsichtbar gemacht, sondern gehört und respektiert werden. In der 
sich alle Menschen ohne die Schranken von Geschlechternormen 
kennenlernen dürfen. Die Zuschauer:innen werden eingeladen einmal 
durch die Augen von Frauen auf die Welt zu schauen.
Ein aufrüttelndes Stück über die Unterdrückung der Frau, die Wich tig 
keit von Solidarität und den Kampf für Gleichberechtigung, geschrieben 
und gespielt von einer neuen Generation, die nicht länger schweigen 
will.
Ensemble Jugendspielclub der WLB  
Leitung und Regie Rita Rudenstein
Im Anschluss an die Aufführung findet im Foyer eine Fotoaktion zum 
Equal Pay Day statt. Mit einem roten Outfit sind Sie passend gekleidet!

 WLB Podium 2 
Strohstraße 1 · 73728 Esslingen am Neckar
Eintritt: 7 €, ermäßigt: 5 €
Anmeldung:  wlbesslingen.de/karten/  
(siehe auch QRCode) und Abendkasse
Präsentiert von Württembergische Landesbühne Esslingen 
und Beauftragte für Chancengleichheit Stadt Esslingen  
am Neckar
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MIT T WOCH

6.MRZ
START 19 Uhr
EINL ASS 18 Uhr

7



FLINTA* Poetry Slam
Dichter:innenwettstreit zum Internationalem Frauentag

Poetry Slam, der moderne Dichter:innenwettstreit, ist die populärste 
Kleinkunst in Deutschland. Schreibende aller Art treffen sich auf der 
Bühne und tragen ihre selbstverfassten Stücke vor. Das liebevoll aus
gewählte Lineup präsentiert ein fulminantes Sammelsurium aus den 
Spielarten von Poetry Slam: Lyrik, Rap, Kabarett, StoryTelling, Beat
box, Comedy und Spoken Word. Auf der SlamBühne findet alles statt, 
was mit Worten möglich ist. Das Publikum entscheidet, wer gewinnt. 
Beim Poetry Slam im Rahmen des internationalen Frauentags wird 
das Format mit einem reinen FLINTA* Line-up auf besondere Weise 
zelebriert.
Der Slam Esslingen wird präsentiert von Jana Kastner und  
Nikita Gorbunov.

 KOMMA Esslingen 
Maille 5 – 9 · 73728 Esslingen am Neckar 
Toilette leider nicht barrierefrei
Eintritt: VVK 10 €, ermäßigt: 10 €  
(  komma.info oder oder QRCode scannen)  
Abendkasse 14 €, ermäßigt: 12 €
Präsentiert von Komma Esslingen und Beauftragte  
für Chancengleichheit der Stadt Esslingen am Neckar
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FREITAG

8.MRZ
START 19:30 Uhr
EINL ASS 18:30 Uhr
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*  Die Abkürzung FLINTA* steht für Frauen, Lesben, inter sexuelle, nichtbinäre, trans und 
agender Personen. Sprich all jene, die aufgrund ihrer Geschlechtsidentität im Patriarchat 
marginalisiert oder diskriminiert werden.



WenDo: Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 
für Frauen
Übungen und Austausch

Jede Frau kann lernen sich zu wehren – unabhängig von Fähigkeiten und 
Alter. Wir Frauen müssen uns unserer Stärke bewusst werden und brauchen 
manchmal Anregungen, wie wir diese Stärke effektiv nutzen können. 
Dazu gibt es Techniken und Übungen, die leicht erlern und anwendbar 
sind. Diese wollen wir üben und vertiefen – falls schon Vorkenntnisse vor
handen sind. Ein weiterer Schwerpunkt ist der Austausch, damit wir uns 
gegenseitig stärken können, in dem Mut, den das Grenzen setzen manchmal 
verlangt. 
Referentin Christine Zimmer
Materialkosten von 3 € werden im Kurs eingesammelt.  
Achtung: Der Kurs findet an zwei Terminen (9. und 16. März) statt.

Bitte mitbringen:  bequeme Kleidung, Stoppersocken, Gymnastik 
schläppchen, Decke, Vesper, Getränk.

Intuitives Malen
Künstlerischer Workshop

Erlebe einen Malabend mit Musik, Tanz, Sekt und guter Laune. 
Vergiss dich ganz in dieser besonderen Art des freien Malens 
und erschaffe dein Kraftbild. 
Leitung Jasmin Gottuck  
Jasmin Gottuck ist selbstständige Gestalt, Kunst und 
Kreativitätstherapeutin.
Materialkosten von 20 Euro mit Getränken und Knabbereien 
werden im Kurs eingesammelt.

 Gemeindehaus St. Josef 
Barbarossastraße 49 – 52 · 73732 Esslingen am Neckar
Beitrag: 70 € ganzer Kurs – 2 Termine, Material 3 €
Anmeldung bis 7.3.:  0711 382174  
oder  bildungshof@kebesslingen.de 
Max. 12 Teilnehmerinnen
Präsentiert von Bildungshof bei keb Esslingen

 Kunstakademie Esslingen 
FritzMüllerStraße 1  
73730 Esslingen am Neckar  
am Bahnhof Oberesslingen
Beitrag: 20 € zzgl. 20 € Material
Anmeldung: 

 0711 382174 oder 
 bildungshof@kebesslingen.de 

Max. 12 Teilnehmerinnen
Präsentiert von  
Bildungshof bei keb Esslingen
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SAMSTAG

9.MRZ +
16.MRZ
10 – 16 Uhr

SAMSTAG

9.MRZ
19 – 22 Uhr

mailto:bildungshof@keb-esslingen.de
mailto:bildungshof@keb-esslingen.de


Stadtpolitik: Ohne  
Frauen geht es nicht!
Frühstück und Gespräch

Die Lebensqualität in unserer Stadt 
wird in hohem Maße vom Gemein
derat bestimmt. Dieser entscheidet 
über:
•  Plätze für Kinder in der Kinder

betreuung, Ganztagesschulen und 
Sozialtickets

•  Angebote im öffentlichen Nahverkehr, um den Bedürfnissen von  
Frauen gerecht zu werden

• Vereinbarkeit von Beruf und Familie, um gleichberechtigt zu arbeiten
•  Angebote von sozialem Wohnungsbau und Unterstützung für  

Allein er ziehende, Hilfe für Frauen gegen Gewalt und Maßnahmen  
zur Integration von Migrantinnen

• Barrierefreie Stadt und kulturelle Vielfalt 
Stadtpolitik schafft Strukturen, fördert Projekte und befasst sich mit 
Planungen, die die Zukunft der Bürger:innen beeinflussen. Damit die 
 Interessen der Frauen vertreten werden, engagieren sich SPD Frauen für 
mehr Frauen im Gemeinderat. Wir stellen deshalb die Kandidatinnen der 
SPD zur Wahl vor.
Moderation Argyri Paraschaki

 CVJM Esslingen 
Kiesstraße 3 – 5 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung:  

  argyri.paraschakischauer@ 
spdesslingen.de

Präsentiert von 
SPD FRAUEN
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SAMSTAG

9.MRZ
18 – 20 Uhr

SONNTAG

10.MRZ
11 – 13 Uhr

Global Mamas:  
Starke Frauen schaffen Veränderung
Vortrag mit Kurzfilmen

Die NGO „Global Mamas“ wurde 2003 von sechs Frauen in Ghana 
gegründet. Die Näherinnen und Batikerinnen wollten ihre Talente 
einsetzen, um ein stabiles Einkommen für den Unterhalt ihrer Familien 
zu sichern. Die kleinen Unternehmen, die diese Frauen besaßen und 
leiteten, schlossen sich unter dem Namen „Global Mamas“ zusammen, 
um Textilprodukte unter einer gemeinsamen Marke herzustellen und 
zu exportieren.
Heute besteht das Netzwerk aus ca. 380 Personen – zu 95 % aus Frau
en. Sie produzieren Kleidung und Accessoires. Global Mamas fördert 
Frauen in Ghana, damit sie zum Familieneinkommen beitragen und 
eine Ausbildung erhalten können.
Referentin Gabriele Ludwig 
Gabriele Ludwig ist Gründerin und Geschäftsführerin von handtrade. 

 Weltladen Esslingen 
Küferstraße 12 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Verein Dritte Welt als Partner e. V. und 
Weltladen Esslingen

12



Digital entwirrt: Von fachfremd zur Checker:in
Vortrag

Welche Bedenken haben wir im Umgang mit digitalen Medien? Wo  
sind diese Bedenken gerechtfertigt und wo nicht? Welche digitalen 
Mythen gibt es?  Und ganz praktisch: Wie gelingt ein einfacher Zugang 
zu digitalen Medien? Welche praktischen Tipps gibt es? Und wie kann 
mich „das Netz“ bei Themen zur Gesundheit unterstützen? Um diese 
und weitere Fragen wird es an diesem Abend gehen.
Referentin Dr. Emilija Gagrčin 
Dr. Emilija Gagrčin ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für 
Medien und Kommunikationswissenschaft der Universi tät Mannheim. 
Ihr Forschungsschwerpunkt liegt in der politischen Medien nutzung. 
Insbesondere befasst sie sich mit sozialen, normativen und infrastruk
turellen Aspekten der digitalen politischen Kommunikation, wie etwa 
auf sozialen Medien und MessengerApps. Ihr Augenmerk liegt dabei 
auf Normen und Kompetenzen, die für ein  Miteinander in vernetzten 
Gesellschaften notwendig sind.

Feministisch Queer  
in Esslingen
Vortrag mit Workshop

Wir laden zu einem offenen Austausch über Queerness in Esslingen 
ein. Bevor wir in die Tiefen des Workshops eintauchen, erhalten alle 
Teilnehmer:innen einen kleinen, einführenden Input mit allen grund
legenden Informationen zu queerer Identität, Geschichte und Begriff
lichkeiten. Egal, ob du be reits Vorkenntnisse hast oder dich gerade 
erst mit dem Thema vertraut machst – wir legen Wert darauf, dass alle 
mit an Bord sind! 
Auch auf dieser Veranstaltung gelten unsere Verhaltensregeln für 
Events des QueerES e. V., denn diese dienen dazu, eine respektvolle, 
inklusive und sichere Atmosphäre zu schaffen und das Wohlbefinden 
aller Teilnehmenden zu gewährleisten. Um uns schon im Vorfeld 
 besser kennenzulernen, könnt ihr uns auch auf unserem Instagram 
Kanal und auf unserer Website finden. 
Referent:innen des QueerES e. V.

 ZAK – Zentrum für Arbeit und Kommunikation 
Franziskanergasse 7 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilname kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von ZAK – Zentrum für Arbeit und Kommunikation

www.csd-esslingen.de @csd.esslingen auf Instagram

 Friedenskirche  
Friedensstraße 8 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung 
Präsentiert von Evangelisch  
methodistische Friedenskirche
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MONTAG

11.MRZ
18 – 19 Uhr

MONTAG

11.MRZ
19 – 21 Uhr
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Frau kann Chef. Frauen wollen führen –  
aber unter anderen Vorzeichen
Impulsvortrag und Diskussion

So viele, so gut qualifizierte Frauen wie heute gab es noch nie zuvor. Und 
dennoch sind sie in den verantwortungsvollen Positionen in Deutschland 
nach wie vor unterrepräsentiert. Die Buchautorin Lilian GehrkeVetterkind 
zeigt auf, welche Rahmenbedingungen in Organisation gegeben sein 
müssten, damit Frauen gerne eine Führungsposition einnehmen. 
Doch allein auf die Unternehmensleitung zu setzen und zu hoffen, dass 
die Situation „von denen da oben“ verändert wird, reicht nicht aus. 
Frauen dürfen auch selbst aktiv werden. Und dazu braucht es Selbstver
trauen, Mut – und starke Netzwerke. Wie kann es Frauen gelingen, eine 
verantwortungsvolle Position zu ergreifen, ja sogar eine Führungskraft zu 
werden? Hierzu gibt es heute Abend viele motivierende Impulse. 
Referentin Lilian GehrkeVetterkind  
Lilian GehrkeVetterkind ist Beraterin und Coach. In ihrem Buch  
„Frau kann Chef“ ermutigt und  befähigt sie Frauen, selbstbewusst  
Verantwortung zu übernehmen. 

Musst du noch oder  
willst du schon?
Vortrag und Diskussion

Das Leben als TodoListe: Wir sind freier als je zuvor und doch  
„müssen“ wir immer mehr. Wir alle stecken in unseren Verpflichtungen 
fest. Selbstbestimmung verträgt sich scheinbar schlecht mit all den 
Pflichten, die wir jeden Tag erfüllen müssen.
Die These dieses Nachmittags lautet: Selbstbestimmung hängt nicht 
nur davon ab, was wir tun wollen – sondern von unserer Einstellung zu 
dem, was wir tun müssen. Aber was genau bedeutet das und vor allem, 
wie können wir unser Denken verändern? Das wollen wir gemeinsam 
diskutieren und erste Umsetzungsideen erarbeiten.
Referentin Annette Ehmann

 A22 coworking & Räume · Blauer Saal 
Augustinerstraße  22 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung:   FW2024_FraukannChef@gmx.de
Präsentiert von ffortissimo – Frauen in Führung

 Tageselternverein  
Kreis Esslingen e. V. 
Karlstraße 6 
73770 Denkendorf 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung: 
   geschaeftsstelle 

@tevkreises.de
Präsentiert von Tageseltern
verein Kreis Esslingen e. V.
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DIENSTAG

12.MRZ
18:30 – 20:30 Uhr

MIT T WOCH

13.MRZ
15 – 17 Uhr

Nicht, was wir erleben, sondern wie wir empfinden,  
was wir erleben, macht unser Schicksal aus. 
 Marie von Ebner-Eschenbach

16

mailto:FW2024_FraukannChef@gmx.de
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MIT T WOCH

13.MRZ
19 – 21 Uhr

19

 Kommunales Kino Esslingen 
Maille 4 – 9 · 73728 Esslingen am Neckar 
Toilette leider nicht barrierefrei
Eintritt: 10 €, ermäßigt: 7 €
Anmeldung:  kokies.de oder QRCode scannen 
Präsentiert von Ortsfrauen Ausschuss IG Metall Esslingen 

„Die Gewerkschafterin“  
(2022, Frankreich/Deutschland)
Kinofilm

Der Politthriller basiert auf wahren Begebenheiten, die Investigativ
journalistin Caroline MichelAguirre in einem Bericht veröffentlichte. 
Regisseur JeanPaul Salomé erzählt die Geschichte der Gewerkschafterin 
Maureen Kearney, die Opfer eines furchtbaren Überfalls und einer an
schließenden Schmutzkampagne wurde. 
Denn sie wollte die illegalen Machenschaften ihres Arbeitgebers – der 
französischen Atomindustrie – aufdecken. Selbst Kearney als ent
schlossene, mutige Frau scheitert schließlich an Alltagssexismus und 
patriarchalen Strukturen der Gesellschaft und lässt die Zuschauer:innen 
fassungslos zurück.
Darsteller:innen Isabelle Huppert, Grégory Gadebois,  
Marina Foïs, Yvan Attal, Alexandra Maria Lara, Pierre Deladonchamps, 
FrançoisXavier Demaison
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Raus aus dem Funktio nieren, rein ins Leben!
Empowerment-Workshop

„Ich muss noch eben schnell …“ Kennen Sie diese innere Stimme, die 
Ihnen vorschreibt, was noch alles zu tun ist? Sei es der sprichwörtliche 
Berg Bügelwäsche, der vor dem Spieleabend mit der Familie abgearbei
tet werden möchte, oder das Bedürfnis nach einem weiteren Zertifikat, 
bevor man mutig seine Träume verwirklicht. Die Liste scheint endlos, das 
schlechte Gewissen ein treuer Begleiter.
In unserem Workshop erkunden wir die möglichen Ursachen dieses na
genden Gefühls, immer noch etwas tun zu müssen, bevor wir uns selbst 
genug Aufmerksamkeit schenken. Wir tauchen ein in die Welt unserer 
Bedürfnisse und Erwartungen, hinterfragen Verhaltensmuster und 
Glaubenssätze und setzen uns mit Emotionen auseinander. Dabei werfen 
wir einen Blick auf unser heutiges Frauenbild und reflektieren, welche 
Einflüsse unsere Ahn:innen dabei auf uns haben.
Freuen Sie sich auf drei abwechslungsreiche Stunden mit inspirierenden 
Impulsen, Anregungen und konkreten Übungen für Ihren Alltag. 
Referentin Dr. Dorthe Heinsohn

 Hochschule Esslingen · Senatssaal S 01.021 
Kanalstraße 33 · 73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung:  esslingen.de/frauenwochen oder  
QRCode scannen
Präsentiert von Gleichstellungsbeauftragte  
der Hochschule Esslingen

DONNERSTAG

14.MRZ
16 – 19 Uhr

2120



Wildwasser Esslingen e. V.  
Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt
Haus der offenen Tür –  
Infotag für Fachleute und alle Interessierten

Lernen Sie unsere Beratungsstelle und unsere Arbeit kennen!  
Wir stellen Ihnen anschaulich und zum Anfassen einige unserer  
Methoden und Arbeitsweisen vor. 
Ein kurzer Fachvortrag um 10:30 Uhr gibt Einblick, wie betroffene 
Personen nach sexualisierter Gewalt hilfreich unterstützt werden 
können. Wir beantworten Ihre Fragen rund um dieses häufig gemie
dene Thema.
Jede:r ist herzlich eingeladen, ganz besonders, wenn Sie zusammen 
mit uns etwas bewegen möchten!  

 Wildwasser Esslingen e. V. 
Merkelstraße 16 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Wildwasser Esslingen e. V. –  
Fachberatungsstelle bei sexualisierte Gewalt

FREITAG

15.MRZ
10 – 12:30 Uhr

2322



Die Kunst des Anhaltens und Innehaltens
Workshop

Unser allgemeines Tempo zieht immer mehr an. Schnell ist unser 
normal. Genauso gehören Stress, innerer Druck und Erschöpfung 
zu unserem Alltag. Nicht immer haben wir diesen „Speed up“ selbst 
und bewusst gewählt. Doch einiges davon ist auch hausgemacht. 
Welchen Handlungsspielraum haben wir noch in einer Welt, in der 
Geschwindig keit so hoch im Kurs steht?
Entscheidend ist, dass unsere Achtsamkeit dafür wächst, was Speed 
up mit unserem Leben macht. „Slowing down“ ist deshalb ein Weg, 
um wach durchs Leben zu gehen. Denn wenn wir aufhören zu rasen, 
beginnt ein neues Leben. Ein Leben, das wir unter dem Diktat der  
Geschwindigkeit nicht wahrnehmen können. Ein Leben, das unsere  
Tiefe berührt, aus der Stille wächst und uns die Schönheit sehen lässt. 
Unser Bewusstsein weitet sich. Wir spüren das Glück der Gelassenheit. 
An diesem Workshop sind Sie herzlich eingeladen, mal in die Kunst des 
 Anhaltens und Innehaltens hineinzuschmecken. Vielleicht kommen Sie 
ja auf den „Slowing downGeschmack“!
Referentin Angelina Haug

 Calisthenics Park  
Mettinger Wiesen 
Treffpunkt  
Ecke MaxEythStraße/Auenweg 
73733 EsslingenMettingen 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung: 

 info@freiewaehleresslingen.de 
Max. 20 Teilnehmerinnen
Präsentiert von  
Freie Wähler Esslingen e. V. 

 vhs Esslingen · Mettinger Straße 125 · 73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung: mit der Kursnummer H234006 über  
die vhs Esslingen,  0711 550210 oder  info@vhsesslingen.de 
Max. 20 Teilnehmerinnen
Präsentiert von vhs Esslingen

FREITAG

15.MRZ
18 – 19:30 Uhr

FREITAG

15.MRZ
16:30 – 18:30 Uhr

Aus eigener Kraft – Workout im Freien
Workshop

Früher gab es den TrimmDichPfad, heute lockt der Calisthenics Park 
zum Workout ins Freie. Auch in Esslingen gibt es einen solchen Park. 
Unter Anleitung unserer Trainerin starten wir in eine Calisthenics Work
out Runde auf den Mettinger Wiesen. 
Der Spaß am Sport, an der Bewegung und am Erleben der eigenen 
Kraft steht im Vordergrund. Da ist für jeden FitnessLevel etwas dabei. 
Referentin des Outdoor Training Physiolife EsslingenBerkheim
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 WLB Podium 2 
Strohstraße 1 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Soroptimist 
International Club Esslingen & 
Kurdische Gesellschaft Landesver
band BadenWürttemberg e. V.  
mit Unterstützung der WLB

SAMSTAG

16.MRZ
15 – 18 UhrFrauen, Leben, Freiheit!

Lesung

Prof. Dr. Susanne Schröter liest aus Ihrem Buch „Politischer Islam – 
Stresstest für Deutschland“.
Der politische Islam ist eine Herrschaftsordnung, die einen fundamen
talen Gegenentwurf zu Demokratie, Pluralismus und individuellen 
Freiheitsrechten darstellt. Das betrifft vor allem auch die Vorstellungen 
über die Rolle der Frau und über die Rechte von Mädchen und Frauen, 
die unserem Selbstverständnis diametral entgegenstehen.
Susanne Schröter informiert in ihrem Buch über die Ursprünge und 
Erscheinungsformen dieser politischreligiösen Ideologie und kann 
damit Anregungen und Hilfestellungen geben, um Konfliktsituationen 
richtig einzuschätzen, sowie angemessen argumentieren und handeln 
zu können.
Wir wünschen uns – ausgehend von der Lesung – eine angeregte und 
engagierte Diskussion.
Referentin Prof. Dr. Susanne Schröter
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Café Auszeit
für alleinerziehende Familien

am 3. Sonntag im Monat  
von 14:30 bis 17 Uhr  
im Mütterzentrum Martinstraße 37  
in Esslingen
Sie wünschen sich eine Pause vom stressigen Alltag als 
alleinerziehende Mutter oder alleinerziehender Vater? 
Dann sind Sie beim Café Auszeit genau richtig und  
herzlich willkommen! Bei Kaffee/Tee und Kuchen  
können Sie sich austauschen, neue Kontakte knüpfen 
und vielleicht hilfreiche Netzwerke aufbauen. 
Für die Kinder wird immer eine Betreuung  mit Spiel 
und Bastelprogramm angeboten. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

KONTAKT
Diakonin Sabine Speidel    
sabine.speidel@elkw.de  
Tel: 0151 544 000 93

 
Jitka Sklenářová  
 chancengleichheit 
@esslingen.de 
Tel: 0711 3512 – 2994

Termine 2024
17. März; 21. April; 16. Juni; 15. September; 
20. Oktober; 17.November; 15.Dezember
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Esslinger Frauen und ihre Geschichten
Stadtspaziergang

Kommen Sie mit zum Spaziergang durch Esslingen! 
Bei der Stadtführung werden die Geschichten Esslinger Frauen erzählt: 
Beispielsweise von der Feministin und Widerstandskämpferin Paula 
Ruess, sowie Geschichten über besondere Begebenheiten, wie die  
von jener Marktfrau, die den Teufel mit Hilfe einer scharfen Zwiebel 
aus Esslingen vertrieb. Im Anschluss werden wir einkehren.
Referentinnen Dorothea Jauernig und Margitta Zöllner

 Treffpunkt Eingang  
zur Fußgängerzone  
Pliensaustraße 58 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Frauenverband 
Courage EsslingenNürtingen

SONNTAG

17.MRZ
15 – 17 Uhr
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„Im Taxi mit Madeleine“  
(2022, Frankreich)
Kinofilm

In seinem warmherzigen, ebenso anrührenden wie humorvollen  
Wohlfühlfilm, behandelt Regisseur Christian Clarion mit großer Fein
fühligkeit Probleme des Alterns und den Abschied vom Leben.
Der Pariser Taxifahrer Charles hat reichlich Probleme und entsprechend 
schlechte Laune. Auf seiner aktuellen Tour soll er Madeleine in ein 
Senior:innenheim bringen. Sofort verwickelt die 92Jährige ihn in ein 
Gespräch und wünscht jede Menge kleine Umwege, um noch einmal 
die Orte ihrer Jugend zu sehen. Sie erzählt Charles ihre schwierige 
Lebensgeschichte und er erliegt − gegen seinen Willen − dem Charme 
dieser zauberhaften, liebenswerten Person und wird allmählich immer 
zugänglicher.
Darsteller:innen Dany Boon, Line Renaud, Alice Isaaz,  
Jeremie Laheurte, Julie Delarme, Gwendoline Hamon

 Kommunales Kino Esslingen 
Maille 4 – 9 
73728 Esslingen am Neckar 
Toilette leider nicht barrierefrei 
Eintritt: 10 €, ermäßigt: 7 €
Anmeldung: 

 kokies.de oder QRCode scannen
Präsentiert von „StadtSeniorenRat“ Esslingen,   
gilt auch für Seniorinnen!

SONNTAG

17.MRZ
17 – 18:30 Uhr

3130



Was erzählen wir uns?  
Das Theater als Geschichtenwerkstatt
Soiree mit Lesung und Gespräch

Geschichten prägen unser Bild von der Welt und von uns selbst. Sie 
vermitteln uns Werte, lehren uns, wie man liebt und lebt. Am Theater 
befassen wir uns täglich mit Geschichten jeder Form, und mit der 
 Frage, welche dieser Geschichten wir auf einer Bühne zeigen wollen.
Welche Erzählungen sind zeitlos? Wo brauchen wir neue Figuren  
und welche Wege sollen sie gehen? Besonders Frauenfiguren erfah 
ren  große Veränderungen, aber auch das Verhältnis zwischen den 
Geschlechtern wird neu verhandelt.
Kolleg:innen der Dramaturgie blicken gemeinsam mit Ensemble
mitgliedern auf bisherige Erzählmuster, auf die aktuelle Entwicklung 
und versuchen sich an einem Blick in die Zukunft. Wir laden Sie ein, 
zusammen mit uns auf diese Spurensuche zu gehen.

 WLB Podium 1 
Strohstraße 1 
73728 Esslingen am Neckar 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Württembergische Landesbühne Esslingen

SONNTAG

17.MRZ
18 – 19:30 Uhr

3332



DLRG: Besichtigung & Fahrt mit dem Rettungsboot
Exkursion in Kleingruppen

Mit ihren Kernaufgaben in der Information über Gefahren im und am Was
ser, der Schwimm und Rettungsschwimmausbildung sowie der Organisa
tion und Durchführung eines flächendeckenden Wasserrettungsdienstes 
übernimmt die DLRG eine wichtige gesellschaftliche und soziale Aufgabe.
Gemeinsam wollen wir uns die Ausrüstung und Funktionen des Rettungs
boots der DLRG Esslingen anschauen und auf einer Fahrt auf dem Neckar 
erfahren, welche Aufgaben der Rettungsdienst auf dem Boot hat, wie dafür 
ausgebildet wird und wie die Einsätze aussehen können.

Bitte denken Sie an wetter und der Situation angepasste Kleidung sowie 
festes Schuhwerk. Aus Platzgründen auf dem Boot ist eine  Teilnahme nur 
nach Anmeldung und Bestätigung durch die Frauen Union möglich.

 Motor-Yacht-Club Esslingen 
Sirnauer Straße 19 
73730 Esslingen am Neckar (gegenüber Nympheaweg) 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung:  fu@cduesslingen.de 
Max. 16 Teilnehmende
Präsentiert von Frauen Union Esslingen:  
Aglaia Handler, Stefanie Schantze, Katja MöhleStöhr

MONTAG

18.MRZ
16 – 17:30 Uhr
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Hilfetelefon
„Gewalt gegen Frauen“

#Schweigenbrechen

anonym  •  kostenfrei 
24/7 erreichbar  •  mehrsprachig 

Online-Beratung:  
www.hilfetelefon.de 

Dieses Material wurde vom Bundesamt für Familie und zivil
gesellschaftliche Aufgaben (BAFzA) frei zur Verfügung gestellt.

Eine Aktion von:

mailto:fu@cdu-esslingen.de
http://www.hilfetelefon.de


„Woman“ (2019, Frankreich)
Kinofilm

Was bedeutet es eigentlich, eine Frau zu sein? Diese Frage stellen sich 
Anastasia Mikova und Yann ArthusBertrand im Langzeitfilmprojekt 
„Woman“, in dem sie Frauen aus fünfzig verschiedenen Ländern von 
ihren Erfahrungen, Ängsten und Einstellungen berichten lassen.
Künstlerische Elemente, Aufnahme verschiedenster Kulturen und 
Interviews wechseln sich ab und beleuchten Themen wie Mutterschaft, 
Sexualität, Liebe, Bildung, aber auch Gewalt gegen Frauen. 
Ziel des Filmprojekts ist es, auf die Ungerechtigkeiten aufmerksam 
zu  machen, denen Frauen täglich ausgesetzt sind. Gezeigt werden 
 zweitausend verschiedene Frauen, die Einblicke in das Leben ihrer 
jeweiligen Kultur und Gesellschaft geben.  
Regie: Anastasia Mikova und Yann ArthusBertrand

 Traumpalast Esslingen  
Kollwitzstraße 1  
73728 Esslingen am Neckar
Eintritt: Abendkasse 9 €
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Amnesty International Deutschland e. V.,  
Gruppe Esslingen

DIENSTAG

19.MRZ
20:15 – 22 Uhr

3736



ES bei Nacht: Wo wir die Stadt verändern wollen
Nachtspaziergang durch Esslingen

Wir treffen uns auf dem Bahnhofsvorplatz, um von dort aus bei ein
brechender Dunkelheit einen Spaziergang zu einigen Plätzen in  
Esslingen zu machen, an denen sich insbesondere Frauen und Mäd
chen abends oder im Dunkeln unwohl fühlen. Gemeinhin reden wir 
hier von „AngstRäumen“, denen wir auf den Grund gehen wollen. 
Während des Spaziergangs werden wir über „gefühlte“ Angst und 
 tatsächlich berechtigte Sorge diskutieren und uns überlegen, was kon
kret das Sicherheitsgefühl einer Jeden und eines Jeden in Esslingen 
erhöhen könnte.
Referentinnen Andrea Lindlohr MdL und Carmen Tittel 
Andrea Lindlohr ist Landtagsabgeordnete im Wahlkreis Esslingen.  
Carmen Tittel ist Vorsitzende der GrünenGemeinderatsfraktion  
Esslingen am Neckar. 

 KSV Sport Arena  
Auenweg 21  
73733 Esslingen
Eintritt: 3 €
Anmeldung: Sibylle Scheiermann 

 0711 384542  oder  
 scheiermaenner@tonline.de 

Max. 25 Teilnehmerinnen
Präsentiert von Sportverband 
Esslingen in Kooperation mit dem 
KraftSportVerein Esslingen 1894 e. V.

 Treffpunkt auf dem Bahnhofsvorplatz in Esslingen 
vor dem Geschäft „Blume 2000“ 
Teilnahme kostenlos
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Bündnis 90/Die Grünen,  
Ortsverband Esslingen und Andrea Lindlohr MdL 

DONNERSTAG

21.MRZ
ab 16:30 Uhr

MIT T WOCH

20.MRZ
19:30 – 21 Uhr

Bewegung macht  
beweglich
Mitmachangebot für Frauen 

Die Freude an Bewegung ist bei den meisten Menschen die stärkste 
Motivation, um körperlich aktiv zu sein. Sport und Bewegung fördern die 
Gesundheit und das Wohlbefinden. Wer sich viel bewegt, tut seinem Kör
per etwas Gutes. Gymnastik und Dehnungsübungen tragen zur besseren 
Beweglichkeit des Körpers bei. Sport macht nachweislich das Immun
system fitter und die Gehirnleistung besser. Also starten Sie Ihr Gesund
heitsprogramm – jetzt!

Referentin Nicole Moebus  
Nicole Moebus ist Trainerin CLizenz im Judo, ALizenz Fitness und 
Übungsleiterin B Sport in der Rehabilitation (Profil Orthopädie)

Ablauf 
16:30 bis 17:30 Uhr Bewegung und Sport 
 Anschließend kleiner Imbiss und Getränke
18:30 bis 21:30 Uhr  Frauensauna
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„FEMINISM WTF“  
(2023, Österreich)
Kinofilm

Der Dokumentarfilm FEMINISM WTF (What the Fuck) schlüsselt auf, 
 welche Themenvielfalt 2023 unter dem Begriff Feminismus verhandelt 
wird. Dabei geht es um viele aktuelle Debatten: Warum sprechen wir 
immer von nur zwei Geschlechtern? Warum müssen Frauen* den Großteil 
der unbezahlten Haus und Kindererziehungsarbeit machen? Warum 
sind Kapitalismus und Feminismus ein Widerspruch? Was hat der euro
päische Kolonialismus mit den heutigen Ideen von sexueller Freiheit und 
rassistischen Stereotypen zu tun? Wieso brauchen wir Feminismus, um 
das Klima zu retten? Und warum engagieren sich eigentlich so wenige 
Männer fur den Feminismus?
Regisseurin Katharina Muckstein setzt die Experts in einen filmischen 
Dialog mit MusikvideoSequenzen zum elektronischen Soundtrack  
von Tony Renaissance: Die asthetisierten Tanz und Performance 
Motive brechen mit den gangigen Vorstellungen von PopFeminismus 
und  entwerfen lustvolle, neue Bilder von Korper und Geschlecht.
Darsteller:innen Maisha Auma, Persson Perry Baumgartinger, Astrid  
Biele Mefebue, Nikita Dhawan, Christoph May, Franziska Schutzbach, 
Sigrid Schmitz, Rona Torenz, Paula Villa Braslavsky, Laura Wiesböck, 
Emilene Wopana Mudimu

DONNERSTAG

21.MRZ
19 – 21 Uhr
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 Kommunales Kino Esslingen 
Maille 4 – 9 · 73728 Esslingen am Neckar 
Toilette leider nicht barrierefrei
Eintritt: 10 €, ermäßigt: 7 €
Anmeldung: Provinzbuch  
Küferstraße 9 · 73728 Esslingen am Neckar 

 kokies.de oder QRCode scannen 
Präsentiert von Frauen helfen Frauen Esslingen e. V.  
in Kooperation mit dem Kommunalen Kino Esslingen
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So hab ich das doch gar nicht gemeint!                                                                                           
Workshop

Unsere „innere Landkarte“ beeinflusst unser gesamtes Denken, Fühlen 
und Handeln. Da diese Landkarten jedoch nicht alle identisch sind, 
entstehen Missverständnisse – denn wir verstehen, was wir hören, 
sehen, fühlen und erleben, immer auf der Basis unserer eigenen Land
karte. Lernen Sie Ihre eigene Landkarte besser kennen – und erkennen 
Sie vor allem die teilweise sehr unterschiedlichen Landkarten der 
anderen. So können Sie Missverständnisse (besser) vermeiden und, 
wenn sie bereits entstanden sind, besser reagieren.
Referentin Annegret Künstle  
Annegret Künstle ist Trainerin und Coach mit mehr als 20 Jahre 
 Erfahrung in den Themen Persönlichkeits, Führungskräfte und  
Teamentwicklung.

 Treffpunkt:  
Brunnen vor dem alten Rathaus 
Teilnahme kostenlos 
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Frauen
geschichtswerkstatt Esslingen

 vhs Esslingen 
Mettinger Straße 125 
73728 Esslingen am Neckar
Beitrag: 15 €
Anmeldung:  0711 550210 oder  

 info@vhsesslingen.de 
Max. 16 Teilnehmende
Präsentiert von Beauftragte für Chancengleichheit Stadt Esslingen, 
Beauftragter für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur für 
Arbeit Göppingen, Regionalbüro für berufliche Fortbildung Esslingen, 
vhs Esslingen

FREITAG

22.MRZ
15 – 16:45 Uhr

FREITAG

22.MRZ
9 – 12:30 Uhr

Bedeutende Frauen  
in Esslingen
Stadtführung 

Wir spannen den Bogen vom selbstbewussten Beginn des 13. Jahrhunderts 
über die etablierten Schulfrauen der Reformationszeit bis  zu den Frauen, 
die ihren Broterwerb – die Prostitution – im verrufenen Viertel am Ottilien
platz ausgeübt haben. Auch am Leben der Textilarbeiterinnen bei Merkel 
und Wolf zu Beginn der Industrialisierung wird deutlich, wie hart sie um 
das tägliche Brot kämpfen mussten. 
Sie lernen Dr. Karoline Breitinger, die erste Ärztin in Württemberg, kennen. 
Zwölf Jahre dauerte es, bis sie 1907 die Approbation als Ärztin in Württem
berg bekam. Im künstlerischen Bereich ist Mathilde Erfurths Engagement 
als Direktorin am Esslinger Stadttheater hervorzuheben. Dieses Amt hat sie 
25 Jahre lang bis 1929 begleitet. Marie von Brunnow, die Frau des Schrift
stellers Hermann Kurz, führte im 19. Jahrhundert ein interessantes, vom 
freiheitlichen Gedankengut während der Revolution 1848 geprägtes Leben.
Referentinnen Elisabeth ZeitlerSaile und Gudrun Ziegler  
von der Frauengeschichtswerkstatt Esslingen 

Dr. Karoline Breitinger

4342
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Weibliche Wohltätigkeit im 19. Jahrhundert
Vortrag

Weibliche Wohltätigkeit im 19. Jahrhundert hat viele Gesichter.  
Vorbilder sind adlige und fromme Frauen, seit dem 18. Jahrhundert 
auch bürgerliche Frauen. “Fabrikantengattinnen“. Daher sind auch  
die Formen und Ziele breit gefächert. Von Armenhäusern, Suppen
küchen und weiblichen Bildungs anstalten reichend, sind sie ein 
Kapitel weithin unbeachteter Frauengeschichte.
Referentin Prof. Dr. Christel KöhleHezinger 
Prof. Dr. Christel KöhleHezinger ist eine deutsche Volkskundlerin  
und  Mitbegründerin des Studienfachs Volkskunde/Kulturgeschichte  
an der FriedrichSchillerUniversität Jena.

 Griechisch Orthodoxe Kirche 
Dammstraße 1/1 
73728 Esslingen am Neckar 
Spenden erwünscht
Anmeldung: 

  griechischefrauengruppe 
esslingen@web.de

Präsentiert von Griechische  
Frauengruppe Esslingen

 Alte Kelter Wäldenbronn 
Stettener Straße 30 
73732 Esslingen am Neckar
Eintritt: 8 €
Ohne Anmeldung
Präsentiert von Esslinger Frauenforum  
für Handwerk und Dienstleistung

SAMSTAG

23.MRZ
10:30 – 12:30 Uhr

FREITAG

22.MRZ
19 – 21 Uhr

Griechisch-orthodoxe 
Kirche Esslingen
Führung durch die Kirche  
Mariä Verkündigung

Das Gebäude in der Dammstraße in Esslingen ist die größte orthodoxe 
Kirche außerhalb Griechenlands in Europa, die Grundsteinlegung 
erfolgte 1993. Finanziert wurde der Bau gänzlich aus Spenden, da die 
orthodoxen Kirchen in Deutschland keine Kirchensteuern erheben 
dürfen. Auch die großen christlichen Kirchen haben zum Spendenauf
kommen beigetragen. 
Die großen Feste des Kirchenjahrs sind Weihnachten und Ostern.  
Der Termin für das orthodoxe Osterfest ist beweglich und nicht immer 
mit dem Ostern der übrigen christlichen Kirchen identisch. Sie werden 
interessante Einblicke in eine für Sie bisher unbekannte Welt vor Ihrer 
Haustür erhalten.
Führung Anastasia Legidou

4544
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Bildung, Kinder und Familie
• AK „Arbeit mit Mädchen in der  

Stadt Esslingen“
• Amt für Soziales, Integration und  

Sport der Stadt Esslingen am Neckar
•  Frühe Beratung und Hilfen Landkreis  

Esslingen am Neckar
•  Gleichstellungsbeauftragte und  

Praxisamt der Hochschule Esslingen
•  Kreisdiakonieverband im Landkreis  

Esslingen, Beratungs– und Hilfezentrum, 
Psychologische Beratungsstelle

• Mütterzentrum Esslingen e. V.
• Sozialdienst katholischer Frauen e. V., 

Schwangerschaftsberatung
• Tageseltern–Verein Kreis Esslingen e. V.
• Volkshochschule Esslingen

Gewalt gegen Frauen und Kinder
• Frauen helfen Frauen Esslingen e. V.
• Heimstatt Esslingen e. V.
• Sompon Socialservices BW e. V.
• Wildwasser Esslingen e. V.

Politik und Gesellschaft
•  ai – Amnesty International  

Deutschland e. V., Gruppe Esslingen
• Frauen bei den GRÜNEN
• Frauen der Bürgerausschüsse
• Frauen der Freien Wähler
• Frauen im StadtSeniorenRat ES
• Frauen in der FDP
• Frauen Union der CDU Esslingen
• Frauenverband Courage e. V.
•  Jugendgemeinderat der Stadt Esslingen 

am Neckar
• SPD Frauen

Arbeit und Karriere
• Agentur für Arbeit Göppingen
• DGB Region Nordwürttemberg –  

Esslingen
• Esslinger Frauenforum e.V.  

für Handwerk und Dienstleistung
• ffortissimo – Frauen in Führung
• IG Metall Frauen
• Jobcenter Landkreis Esslingen 
• Regionalbüro für berufliche Fortbildung 

Esslingen – Göppingen
• Soroptimist International Club Esslingen
• ver.di Frauen
• Weltladen Esslingen e. V.
•  ZAK – Zentrum für Arbeit und  

Kommunikation

Kirche
• Evangelischmethodistische Frauen
• Frauengruppe der Griechischen  

Gemeinde Esslingen
• Kloster für die Stadt 

Kultur, Umwelt und Sport
• Afrikanische Frauengruppe
• ARTTRA – Im Spiegel der Kunst e. V.
• Frauengeschichtswerkstatt
• Kulturzentrum Dieselstraße
• LandFrauenverband Württemberg– 

Baden e. V., LandFrauen Esslingen/ 
Nürtingen

• Sportverband Esslingen
• Württembergische Landesbühne  

Esslingen

Geschäftsführung
• Referat für Chancengleichheit,  

Stadt Esslingen am Neckar

IMPRESSUMORGANISATIONEN
IM FRAUENRAT

Legende zu den Veranstaltungen

Veranstaltung  
barrierefrei  
zugänglich

Veranstaltung  
für alle

Veranstaltung  
für Frauen
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Gesellschaft  
ist einfach.
Wenn die Kreissparkasse  
Bildung, Kultur, Soziales,  
Sport oder Umwelt fördert. 
Das gesellschaftliche Enga-
gement der Kreissparkasse.  
Gut für die Menschen.  
Gut für den Landkreis.

www.ksk-es.de/erleben  •  0711 398-5000

Kreissparkasse
Esslingen-Nürtingen
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